


УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ 

ПРИ ПОСОЛЬСТВЕ РОССИИ В РЕСПУБЛИКЕ КОРЕЯ 

 

Учебный план общеобразовательной школы при Посольстве России в 

Республике Корея разработан на основании нормативно-правовых документов: 

- Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»; 

- Приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»; 

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 г. № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

- Письма Минпросвещения России от 15.02.2022 г. № АЗ-113/03 «О 

направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-

методическим письмом о введении федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования»); 

- Примерной основной образовательной программы начального общего 

образования, одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол 6/22 от 15.09.2022 г.; 

- Примерной основной образовательной программы основного общего 

образования, одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол 6/22 от 15.09.2022 г.; 

- Примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования, одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол 2/16-3 от 28.06.2016 г.; 

- Приказа Минпросвещения России от 16.11.2022 г. № 992 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования»; 

- Приказа Минпросвещения России от 16.11.2022 г. № 993 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

- Приказа Минпросвещения России от 23.11.2022 г. № 1014 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 
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- Письма Минпросвещения России от 21.12.2022 г. № ТВ-2859/03 «Об отмене 

методических рекомендаций»; 

- Письма Минпросвещения России от 16.01.2023 г. № 03-68 «О направлении 

информации» (вместе с «Информацией о введении федеральных основных 

образовательных программ»); 

- Приказа Минпросвещения России от 21.09.2022 г. № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»»; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»»; 

- Положения о специализированном структурном образовательном 

подразделении Посольства России в Республике Корея, утверждённого 

07.10.2014 г. (с изменениями и дополнениями). 

- Учебного плана общеобразовательной школы при Посольстве России в 

Республике Корея, утверждённого распоряжением по школе от 30.04.2020 г. 

№ 95. 

- Учебного плана общеобразовательной школы при Посольстве России в 

Республике Корея, утверждённого распоряжением по школе от 27.04.2022 г. 

№ 70. 

Учебный план является частью образовательной программы обеспечивает 

реализацию требований ФГОС, определяет общие рамки отбора учебного 

материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 
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НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (НОО) 

Учебный план 1-4 классов 

Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования.  

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 

2954 часов и более 3039 часов (при 5-дневной учебной неделе).  

Учебный план НОО общеобразовательной школы при Посольстве России в 

Республике Корея ориентирован на продолжительность учебного года 34 учебные 

недели для 2-4 классов, 33 недели для 1 класса.  

Продолжительность урока составляет: 

- в 1 классе – 35 мин (сентябрь – декабрь), 40 мин (январь – май); 

- во 2-4 классах – 40 минут.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

С целью определения уровня освоения основной образовательной программы 

по всем предметам учебного плана проводится промежуточная аттестация 

учащихся.  

Текущая и промежуточная аттестация учащихся 1 класса в течение учебного 

года осуществляется качественно, без фиксации их достижений в классном журнале, 

во 2-4 классах – по триместрам с фиксацией их достижений в классных журналах в 

виде отметок по пятибалльной шкале. Промежуточная аттестация по итогам 

учебного года проводится в конце учебного года для учащихся 2–4-х классов в 

форме интегрированного зачёта. Сроки проведения промежуточной аттестации по 

итогам года определяются календарным учебным графиком.  

Промежуточная аттестация учащихся по отдельным предметам в форме 

интегрированного зачета осуществляется учителем в соответствии с «Положением о 

системе оценок, форме, порядке и периодичности промежуточной и итоговой 

аттестации обучающихся в общеобразовательной школе при Посольстве России в 

Республике Корея». 

Учебный план начального общего образования состоит из двух частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

Объём обязательной части программы начального общего образования, 

реализуемой в соответствии с требованиями к организации образовательного 

процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотрен 

действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами. 
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Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы 

во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, 

реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

В целях обеспечения единства образовательного пространства Российской 

Федерации и единых требований каждая предметная область представлена 

следующими учебными предметами: 

- Русский язык и литературное чтение: Русский язык, Литературное чтение; 

- Иностранный язык: Английский язык; 

- Математика и информатика: Математика; 

- Обществознание и естествознание (Окружающий мир): Окружающий мир; 

- Основы религиозных культур и светской этики: Основы религиозных 

культур и светской этики (4 кл.); 

- Искусство: Изобразительное искусство, Музыка; 

- Технология: Технология; 

- Физическая культура: Физическая культура. 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений, 1 час в 1 

классе отводится на предмет «Родной язык (русский)» с целью совершенствования у 

младших школьников как носителей языка способности ориентироваться в 

пространстве языка и речи, развития языковой интуиции; изучения исторических 

фактов развития языка; расширения представлений о различных методах познания 

языка; включения учащихся в практическую речевую деятельность. 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

предметную область «Иностранный язык» во 2 и 3 классах добавлен 1 час учебного 

предмета «Английский язык». 

Обязательный учебный предмет «Технология» (1 час в неделю) включает 

раздел «Практика работы на компьютере» во 2-4 классах с целью приобретения 

первоначальных представлений о компьютерной грамотности, использования 

средств и инструментов ИКТ и ИКТ-ресурсов для решения разнообразных учебно-

познавательных и учебно-практических задач, охватывающих содержание всех 

изучаемых предметов.  

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 2-

х часов в неделю за счёт обязательной части учебного плана. Третий час физической 

культуры может быть реализован за счёт часов внеурочной деятельности и/или за 

счёт посещения обучающимися спортивных секций. 
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Общее количество уроков по учебному плану не превышает максимальный 

объем учебной нагрузки в 1 классе – 21 час в неделю, во 2-4 классах – 23 часа в 

неделю, что соответствует требованиям, предусмотренными действующими 

санитарными правилами и гигиеническими нормативами.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, при 5-дневной 

учебной неделе в 1-3 классах составляет 1 час в неделю. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса 

не должен превышать продолжительности выполнения 1 час – для 1 класса, 1,5 часа 

– для 2 и 3 классов, 2 часа – для 4 класса. 

Обучение на уровне начального общего образования ведется на основе УМК 

«Школа России» 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объём 

внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы 

начального общего образования (до 1320 академических часов за четыре года 

обучения) с учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

возможностей образовательной организации. 
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Учебный план 1-4 классов 

Срок освоения: 4 года. 

 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс

Русский язык 5 5 5 5 20

Литературное чтение 4 4 4 4 16

Иностранный язык Английский язык - 2 2 2 6

Математика и 

информатика
Математика 4 4 4 4 16

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы религиозных 

культур и светской этики

Основы религиозных культур 

и светской этики
- - - 1 1

Музыка 1 1 1 1 4

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8

ИТОГО 20 22 22 23 87

Родной язык и  

литературное чтение на 

родном языке

Родной язык (русский) 1 - - - 1

Иностранный язык Английский язык - 1 1 - 2

ИТОГО 1 1 1 - 3

33 34 34 34 135

693 782 782 782 3039

21 23 23 23 90

21 23 23 23 90

Русский язык и 

литературное чтение

Предметная область Учебный предмет
Количество часов в неделю

Всего

Обязательная часть

Искусство

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений

Учебные недели

Всего часов

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе)

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотреная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами  
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ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (ООО) 

Учебный план 5-9 классов 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования 

и организации образовательной деятельности. 

Учебный план основного общего образования: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;  

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план основного общего образования состоит из двух частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

организациях, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива образовательной 

организации.  

Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования.  

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 

34 учебные недели. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 и более 

5338 академических часов (при 5-дневной учебной неделе). 

Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах составляет 29, 30 и 32 

часа соответственно. Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 

33 часа. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 
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С целью определения уровня освоения основной образовательной программы 

по всем предметам учебного плана проводится промежуточная аттестация 

учащихся. Промежуточная аттестация представляет собой процедуру аттестации 

обучающихся на уровне основного общего образования и проводится в конце 

каждого триместра и в конце учебного года по каждому изучаемому предмету в 

форме интегрированного зачёта. 

Порядок проведения промежуточной аттестации регламентируется 

Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (ст.58) и 

«Положением о системе оценок, форме, порядке и периодичности промежуточной и 

итоговой аттестации обучающихся в общеобразовательной школе при Посольстве 

России в Республике Корея», в соответствии с системой оценки достижения 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы ООО. 

Сроки проведения промежуточной аттестации по итогам года определяются 

календарным учебным графиком.  

Основной процедурой итоговой оценки достижения метапредметных 

результатов является защита итогового индивидуального проекта, которая может 

рассматриваться как допуск к государственной итоговой аттестации. 

В целях сохранения единого образовательного пространства и единых 

требований к уровню подготовки выпускников каждая обязательная предметная 

область представлена следующими учебными предметами: 

- Русский язык и литература: Русский язык, Литература; 

- Иностранные языки: Иностранный язык (английский); 

- Математика и информатика: Математика, Алгебра, Геометрия, 

Вероятность и статистика, Информатика; 

- Общественно-научные предметы: История, Обществознание, География; 

- Естественно-научные предметы: Физика, Химия, Биология; 

- Основы духовно-нравственной культуры народов России: Основы духовно-

нравственной культуры народов России; 

- Искусство: Изобразительное искусство, Музыка; 

- Технология: Технология; 

- Физическая культура и основы безопасности: Физическая культура, ОБЖ. 

На часть, формируемую участниками образовательных отношений, в учебном 

плане отводится по 2 часа в 5, 7 и 8 классах, по 1 часу – в 6 и 9 классах. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на 

увеличение, в рамках предметной области, учебных часов, предусмотренных на 

изучение отдельных предметов обязательной части: 
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Иностранные языки 

-  «Английский язык» на 2 часа в 5, 7 и 8 классах и на 1 час в 6 и 9 классах. 

«Физическая культура» (5-9 классы) изучается в объеме 2-х часов в неделю 

при 5-дневной учебной неделе, включая использование интегративных и модульных 

программ. Третий час физической культуры может быть реализован за счёт часов 

внеурочной деятельности и/или за счёт посещения обучающимися спортивных 

секций. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса 

не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа – для 5 класса, 2,5 

часа – для 6 – 8 классов, 3,5 часа – для 9 – 11 классов. 

Под внеурочной деятельностью понимают образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), 

осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

основной общеобразовательной программы. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 

лет обучения на этапе основной школы не более 1750 часов, в год – не более 350 

часов. Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), 

реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества 

часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 

часов. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на 

периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в 

каникулярное время может реализовываться в рамках тематических программ. 
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Учебный план 5-9 классов 

Срок освоения: 5 лет 

Начало реализации:  5-7 классы – 2023/2024 учебный год 

8-9 классы – 2024/2025 учебный год 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс

Русский язык 5 6 4 3 3 21

Литература 3 3 2 2 3 13

Иностранные языки Ин.язык (английский) 3 3 3 3 3 15

Математика 5 5 - - - 10

Алгебра - - 3 3 3 9

Геометрия - - 2 2 2 6

Вероятность и статистика - - 1 1 1 3

Информатика - - 1 1 1 3

История 2 2 2 2 2 10

Обществознание - 1 1 1 1 4

География 1 1 2 2 2 8

Физика - - 2 2 3 7

Химия - - - 2 2 4

Биология 1 1 1 2 2 7

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России

1 1 - - - 2

Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3

Музыка 1 1 1 1 - 4

Технология Технология 2 2 2 1 1 8

Физическая культура 2 2 2 2 2 10

ОБЖ - - - 1 1 2

ИТОГО 27 29 30 31 32 149

Иностранные языки Ин.язык (английский) 2 1 2 2 1 8

ИТОГО 2 1 2 2 1 8

34 34 34 34 34 34

986 1020 1088 1122 1122 5338

29 30 32 33 33 157

29 30 32 33 33 157

Учебный предмет
Количество часов

Всего

Обязательная часть

Русский язык и 

литература

Математика и 

информатика

Общественно-научные 

предметы

Естественно-научные 

предметы

Искусство

Предметная область

Учебные недели

Всего часов

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе)

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотреная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений
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Учебный план 5-9 классов на 2023/2024 учебный год (переходный период) 

 

В связи с поэтапным введением обновленных ФГОС НОО и ООО школа при 

Посольстве России в Республике Корея в 2023/2024 учебном году будет работать по 

учебному плану переходного периода. 

Приём на обучение в соответствии с ФГОС НОО, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. № 373, 

прекратился с 01.09.2022 г. В этой связи в 2022/2023 учебном году обучение в 1 

классе в проводилось в соответствии с обновленным ФГОС НОО, переход на 

обучение во 2-4 классах в соответствии с требованиями обновленных ФГОС 

запланирован на 2023/2024 учебный год. 

Приём на обучение в 5 классе в 2022/2023 учебном году проводился в 

соответствии с обновленными ФГОС ООО. Переход на обучение в 6-7 классах в 

соответствии с требованиями обновленных ФГОС запланирован на 2023/2024 

учебный год. Обучение в 8-9 классах продолжится по утверждённому 

распоряжением по школе от 30.04.2020 г. № 95 «Учебному плану 

общеобразовательной школы при Посольстве России в Республике Корея». Переход 

на обучение в 8-9 классах в соответствии с требованиями обновленных ФГОС 

запланирован на 2024/2025 учебный год. 
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Учебный план 5-9 классов на 2023/2024 учебный год (переходный период) 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс

Русский язык 5 6 4 2 2 19

Литература 3 3 2 2 2 12

Родной язык (русский) - - - 0,5 0,5 1

Родная литература (русская) - - - 0,5 0,5 1

Иностранные языки Ин.язык (английский) 3 3 3 2 2 13

Математика 5 5 - - - 10

Алгебра - - 3 3 3 9

Геометрия - - 2 1 1 4

Вероятность и статистика - - 1 - - 1

Информатика - - 1 1 1 3

История России. Всеобщая 

история
- - - 1 1 2

История 2 2 2 - - 6

Обществознание - 1 1 1 1 4

География 1 1 2 1 1 6

Физика - - 2 2 2 6

Химия - - - 2 2 4

Биология 1 1 1 1 1 5

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России

1 1 - - - 2

Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3

Музыка 1 1 1 - - 3

Технология Технология 2 2 2 1 - 7

Физическая культура 2 2 2 2 2 10

ОБЖ - - - 1 - 1

ИТОГО 27 29 30 24 22 132

Русский язык и 

литература
Русский язык - - - 1 1 2

Иностранные языки Ин.язык (английский) 2 1 2 3 3 11

Геометрия - - - 1 1 2

Информатика - - - - 1 1

История России. Всеобщая 

история
- - - 1 1 2

География - - - 1 1 2

Физика - - - - 1 1

Биология - - - 1 1 2

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности

Физическая культура - - - 1 1 2

ИТОГО 2 1 2 9 11 23

34 34 34 34 34 34

986 1020 1088 1122 1122 5338

29 30 32 33 33 157

29 30 32 33 33 157

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотреная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе)

Математика и 

информатика

Общественно-научные 

предметы

Естественно-научные 

предметы

Родной язык и родная 

литература

Математика и 

информатика

Общественно-научные 

предметы

Естественно-научные 

предметы

Искусство

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений

Учебные недели

Всего часов

Русский язык и 

литература

Предметная область Учебный предмет
Количество часов

Всего

Обязательная часть
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СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебный план 10-11 класса (ФГОС СОО)  

В 2020/2021 учебном году будет осуществился переход на обучение по 

федеральным государственным образовательным стандартам среднего общего 

образования (ФГОС СОО) 

Учебный план отражает организационно-педагогические условия, 

необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной 

программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации 

образовательной деятельности, а также учебный план определяет состав и объем 

учебных предметов, курсов и их распределение по классам (годам) обучения. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2312 часов (при 5-дневной учебной 

неделе). 

В соответствии с СанПиН 1.2.3685-21, Положения о специализированном 

структурном образовательном подразделении в 10-11 классах установлена 5-дневная 

учебная неделя с максимально допустимой недельной нагрузкой – не более 34 

часов. Продолжительность учебного занятия – 40 минут. Продолжительность 

учебного года – 34 недели. 

С целью определения уровня освоения основной образовательной программы 

по всем предметам учебного плана проводится промежуточная аттестация 

учащихся. Промежуточная аттестация представляет собой процедуру аттестации 

обучающихся на уровне среднего общего образования и проводится в конце 

каждого полугодия и в конце учебного года по каждому изучаемому предмету в 

форме интегрированного зачёта. 

Образовательная организация обеспечивает реализацию учебного плана 

универсального профиля обучения. Универсальный профиль позволяет 

ограничиться базовым уровнем изучения учебных предметов, однако возможен 

выбор учебных предметов на углубленном уровне. 

Образовательная организация до 01.09.2025 г. может реализовывать учебный 

план соответствующего профиля обучения для обучающихся, принятых на обучение 

на уровень среднего общего образования в соответствии с ФГОС СОО, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.05.2012 г. № 413 (в редакции приказа Минпросвещения России от 11.12.2020 г. 

№ 712) 

Формирование учебного плана осуществляется из числа учебных предметов 

из следующих обязательных предметных областей:  

- Русский язык и литература: Русский язык, Литература; 

- Родной язык и родная литература: Родной язык (русский); 

- Иностранные языки: Иностранный язык (английский); 

- Математика и информатика: Математика, Информатика; 

- Общественные науки: История, Обществознание, География; 

- Естественные науки: Биология, Физика, Химия, Астрономия; 
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- Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности: Физическая культура, ОБЖ. 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план 

должны содержать 11 (12) учебных предметов и предусматривать не менее одного 

учебного предмета из каждой предметной области, в том числе общими для 

включения во все учебные планы являются учебные предметы «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая 

культура», «ОБЖ», «Астрономия». 

Все учебные предметы изучаются на базовом уровне, кроме иностранного 

языка. 

Изучение английского языка ориентировано на развитие у школьников 

способности к иноязычному общению, позволяющему участвовать в различных 

ситуациях межкультурной коммуникации. С этой целью «Иностранный язык 

(английский)» изучается на углубленном уровне (5 часов в неделю). 

Обязательным элементом является выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект представляет собой 

учебный проект или учебное исследование, выполняемое обучающимся в рамках 

одного или нескольких учебных предметов с целью приобретения навыков в 

самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей знаний и/или 

видов деятельности, или самостоятельном применении приобретенных знаний и 

способов действий при решении практических задач, а также развития способности 

проектирования и осуществления целесообразной и результативной деятельности 

(познавательной, конструкторской, социальной, художественно-творческой, иной). 

Для реализации индивидуального проекта каждым учащимся 10-11 классов в 

учебных планах 10-11 классов ФГОС СОО выделено по 1 часу.  

Учебный план 10-11 классов ФГОС СОО состоит из двух частей: обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

соотношении 60% и 40%.  

Время, отводимое на часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, использовано на увеличение, в рамках предметной области, учебных 

часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части: 

Русский язык и литература 

- «Русский язык» на 1 час до 2 часов в неделю в 10 классе; 

Математика и информатика 

- «Математика» на 2 часа до 5 часов в неделю; 

- «Информатика» по 2 часа в неделю; 

Общественные науки 

- «Обществознание» по 2 часа в неделю; 

- «География» по 1 часу в неделю в 10 и 11 классах; 

Естественные науки 

- «Физика» по 2 часа в неделю; 

- «Химия» по 2 часа в неделю; 
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- «Биология» по 2 часа в неделю. 

Внеурочная. деятельность организуется по направлениям развития личности 

(спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общекультурное, 

общеинтеллектуальное) в отличных от учебных занятий формах, таких как 

художественные, культурологические, филологические, хоровые студии, сетевые 

сообщества, школьные спортивные клубы, и секции, конференции, олимпиады, 

экскурсии, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно-

полезные практики и другие формы на добровольной основе в соответствии с 

выбором участников образовательных отношений.  

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года 

обучения на этапе средней школы составляет не более 700 часов. Величину 

недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, 

определяют за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися 

учебного плана. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на 

периоды каникул. Внеурочная деятельность в каникулярное время может 

реализовываться в рамках тематических образовательных программ. 
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Учебный план ФГОС СОО (недельный)  

Срок освоения: 2 года. 

10 класс 11 класс

Русский язык Б 1 1 2

Литература Б 3 3 6

Родной язык (русский) Б 1 1 2

Родная литература Б - - -

Иностранные языки Ин.язык (английский) У 5 5 10

Математика и 

информатика
Математика Б 3 3 6

Общественные науки История Б 2 2 4

Естественные науки Астрономия Б - 1 1

Физическая культура Б 3 3 6

ОБЖ Б 1 1 2

Индивидуальный проект ЭК 1 1 2

ИТОГО 20 21 41

Русский язык и 

литература
Русский язык Б 1 - 1

Математика Б 2 2 4

Информатика Б 2 2 4

Обществознание Б 2 2 4

География Б 1 1 2

Физика Б 2 2 4

Химия Б 2 2 4

Биология Б 2 2 4

ИТОГО 14 13 27

34 34 68

Количество часов
ВсегоУровеньУчебный предметПредметная область

Обязательная часть

Математика и 

информатика

Русский язык и 

литература

(5-дневная учебная неделя)

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности

ВСЕГО

Максимальный объем учебной нагрузки

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений

Естественные науки

Родной язык и родная 

литература

34 34

Общественные науки

 
 

Б  базовый уровень 

У – углубленный уровень 

ЭК – элективный курс 
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Учебный план ФГОС СОО (годовой)  

Срок освоения: 2 года. 

10 класс 11 класс

34 34

Русский язык Б 34 34 68

Литература Б 102 102 204

Родной язык (русский) Б 34 34 68

Родная литература Б - - -

Иностранные языки Ин.язык (английский) У 170 170 340

Математика и 

информатика
Математика Б 102 102 204

Общественные науки История Б 68 68 136

Естественные науки Астрономия Б - 34 34

Физическая культура Б 102 102 204

ОБЖ Б 34 34 68

Индивидуальный проект ЭК 34 34 68

ИТОГО 680 714 1394

Русский язык и 

литература
Русский язык Б 34 - 34

Математика Б 68 68 136

Информатика Б 68 68 136

Обществознание Б 68 68 136

География Б 34 34 68

Физика Б 68 68 136

Химия Б 68 68 136

Биология Б 68 68 136

ИТОГО 476 442 918

1156 1156 2312

Количество часов
Уровень ВсегоУчебный предметПредметная область

1156 1156
(5-дневная учебная неделя)

Общественные науки

Математика и 

информатика

Естественные науки

ВСЕГО

Максимальный объем учебной нагрузки

Обязательная часть

Русский язык и 

литература

Родной язык и родная 

литература

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений

 

Б  базовый уровень 

У – углубленный уровень 

ЭК – элективный курс 
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Учебный план 10-11 классов на 2023/2024 учебный год 

10 класс 11 класс

Русский язык Б 2 2 4

Литература Б 3 3 6

Родной язык (русский) Б 1 1 2

Родная литература Б - - -

Иностранные языки Ин.язык (английский) У 5 5 10

Математика и 

информатика
Математика Б 2 3 5

Общественные науки История Б 2 2 4

Естественные науки Астрономия Б - 1 1

Физическая культура Б 3 3 6

ОБЖ Б 1 1 2

Индивидуальный проект ЭК 1 1 2

ИТОГО 20 22 42

Русский язык и 

литература
Русский язык Б 1 - 1

Математика Б 2 2 4

Информатика Б 2 2 4

Обществознание Б 2 2 4

География Б 1 1 2

Экономика Б - 1 1

Физика Б 2 2 4

Химия Б 2 1 3

Биология Б 2 1 3

ИТОГО 14 12 26

34 34 68

Естественные науки

ВСЕГО

Максимальный объем учебной нагрузки
34 34

(5-дневная учебная неделя)

Русский язык и 

литература

Родной язык и родная 

литература

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений

Математика и 

информатика

Общественные науки

Предметная область Учебный предмет Уровень
Количество часов

Всего

Обязательная часть

 


